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Organizace

ProStredoskolaky

Spise nez jako o instituci premyslime
o organizaci ProStredoskoladky jako komunité,
kterou spojuje snaha podporovat ceské
vzdélavani z pohledu studentl pro studenty.
N&s organizaéni tym tvofi stfedoskolaci
a vysokoskolaci a i diky tomu mame moznost
lépe vnimat, co nam v ¢eském vzdélavani chybi
a s jakymi bariérami se potykaji aktivni studenti
s ambicemi rlst i mimo lavice.

Koncept studenti studentdm nam pomaéaha
propojovat dvé bubliny do jedné komunity,
kterda mé& spoleény cil. Veskerd <dcinnost
organiza¢niho tymu je dobrovolnd a bez
jediného  honordre. Od  pocatku  se
v ProStfedoskolaky vénujeme mapovani{
prilezitosti pro mladé lidi, jejich zpristupnovani
a podpore téch, ktefi se chtéji rozvijet, i proto
nam davéd smysl plsobit bezplatné pro
studenty, a zaroven na béazi dobrovolnosti. Diky
tomu jsme schopni tvofit motivovany tym, ktery
tvofi hodnoty organizace bez néavaznosti na
finanéni ohodnoceni.

Nase cesta zacala v roce 2013. Tehdy
zakladatelé organizace Filip Ibl, Robin Ibl
aTomas Zahradnik v maturitnim roc¢niku
na Gymnaziu Oty Pavla v Praze-Radotiné spustili
blog zaméreny na seberozvoj.

Organizaéni tym & alumni ProStfedoskolaky

Vi @

Ten vzbudil pozornost odborné verejnosti,
zejména instituci Scio a EDUin, coz vedlo
k vytvoreni prvni ucelené databéaze
mimoskolnich aktivit. V roce 2014 organizace
postoupila mezi finalisty ceny Eduina za
inovace ve vzdélavani a v roce 2021 také ziskala
Cenu Gratias Tibi za pozitivni pfinos
spolecnosti.

Od té doby jsme spoleéné vybudovali silné
a stabilni projekty, jako je:
e Cena Stfedoskolék roku,
® nejrozséhlejsi Databaze mimoskolnich aktivit
v Ceské republice,
® mentoringovy program AMIGO, ktery
propojuje  studenty s finalisty Ceny
Stredoskolak roku
e Konference Free Spirit,
e pravidelny newsletter, komunitni Patecni
Setkani a také Discord server.

To, Ze zadjem o nase aktivity v roce 2025/26 opét
vyrazné vzrostl, je pro nas tou nejlepsi zpétnou
vazbou. Diky tomu vime, Ze nase prace ma
redlny dopad a vytvari pro studenty prostredi,
které jim dava smysl.

Toho bychom ale rozhodné nedosahli sami.
Velké diky patii kazdému studentovi, ktery se
zapojuje do nasich program, véem mentorim
a alumni za jejich ¢as a know-how i partnerdm
za jejich davéru. Dékujeme, Ze tvofite tuto
komunitu s nami!




Cena
Stredoskolak roku

Cena Stredoskolak roku je nejznaméjsi
iniciativou organizace ProStredoskolaky, ktera
kazdoroéné ocernuje studenty za jejich
nadstandardni mimoskolni aktivity a cinnost
s mimoradnym spolecenskym dopadem. Nejde
o soutéz, kde by byli porazeni a vitézové, nybrz
o platformu, kterd z celé Ceské republiky
dostavéd do jedné komunity a casto také na
jedno misto ty, ktefi pro své nadani nemusi
nachézet podporu v priméarnich kolektivech.

Prihlasky probihaji od brfezna do kvétna a cena
je oteviena véem studentlim stfedni $koly v CR
bez jakéhokoli  registracniho  poplatku.
Odevzdanim prihlasky, kde student*ka vypIni 1
az 10 svych aktivit, projektd, vitézstvi v
olympiddach nebo popisu dopadu, jaky maji na
své okoli, ziskdvaji mimo jiné pristup
do databaze mimoskolnich aktivit, kterd co
do poctu soupefi o nejrozséahlejsi soubor aktivit
u nas.

Hodnoceni probihad ve ctyrech fazich. Nejprve
porota oddélené oboduje anonymizované
aktivity. Toto ohodnoceni nacrtne v prihlaskach
orientaéni poradi, podle kterého je nasledné
prochédzena kazda prihlaska holisticky. Zde uz
vznikd finadlni poradi rozdélujici prihlasky do
kategorii TOP100 a TOP25, kde neni uréeno,
kdo je prvni, druhy nebo sedmdeséty, ale jde
jen o moznosti, které se timto umisténim
oteviraji. Seznam TOP25 se nasledné posila
externi komisi slozené ze zastupctd partnerskych
spolecnosti a organizaci.

Pro kategorii TOP100 je pripravena dvoudennf
Vzdélavaci Akademie v prostorach spolecnosti
Microsoft v Praze, kde se uUd&astnici mimo
vzdélavacich prednéasek dostavaji do kontaktu
mezi sebou a s Ucastniky z minulych let, ¢imz je
naplnén pravdépodobné nejdulezitéjsi prvek
celé akce, propojeni komunity napfric ro¢niky.

S kategorii TOP25 je navic pracovano zvlast na
Vikendovém Setkéni pred samotnou akademii
v neformdlnim  prostfedi  Janskych  Lazni
v Krkonosgich, kde opét spolecné s finalisty
z minulych let vytvari organizacni tym po dobu
tfi dnd prostredi k vzadjemnému seznameni,
upevnéni moralnich hodnot a testovani
vlastnich schopnosti prostrednictvim
seznamovacich her, hlavni vikendové hry,
nocnich a bocnich interaktivnich zadani.

Diky poznéani TOP25 po Vikendovém setkanfi
probiha posledni faze hodnoceni,
kde vytvaiime za pomoci seznamu od externf
komise partnerskych spoleénosti finalni skupinu
TOP10. Ta je pak vyhlasovédna na Slavnostnim
Galaveceru v tomto poradi, spolu s predanim
specialnich cen partnerd.

Po skonceni roéniku se cena dale snazi pracovat
s finalisty, zviditelfiovat je a zapojovat je
do dalsich ro¢nikd jako mentory v programu
AMIGO, speakery na Konferenci Free Spirit
nebo uUcastniky na dalSich akcich organizace
ProStredoskolaky.



Ucastnici na prednasce na Vzdélavaci Akademii

Vzdeéelavaci

Akademie

Také v letosnim roce byla nedilnou soucasti
Ceny Stredoskoldk roku Vzdélavaci Akademie
pro TOP100 nejaktivngjsich stfedoskolakd,
kterd se uskutecnila ve dnech 18. a 19. Cervna
2026 v prostorach spoleénosti Microsoft
v Praze. Dvoudenni program nabidl G¢astnikdim
inspiraci od osobnosti z rdznych oblasti
a predevsim prostor poznat dal$i inspirativni
sttedoskoldky z celé Ceské republiky. Pravé
vzajemné propojovani finalistd a vytvareni
dlouhodobé komunity patfi mezi hlavni cile
Akademie.

Prvni den zahdjila Radmila Svobodova, vyrobni
reditelka spolecnosti SONNENTOR,
predndskou o udrZitelnosti, leadershipu
a hledani rovnovahy mezi profesnim a osobnim
zivotem. Nasledovala Michaela T. Horékova,
General Manager kladenské tovarny LEGO
Group, kterd Gcastnikdm priblizila pfibéh
spole¢nosti LEGO z pohledu inovaci, vedeni lidi
a schopnosti reagovat na zmény.

Vyznamnou soudast programu tvofil také
organizovany networking, béhem kterého se
finalist¢ v mensich skupindch vzijemné
poznavali, sdileli své zkuSenosti a navazovali
nové kontakty.

Odpoledni blok oteviely Karolina Jifelova
a Barbora Malikovd z Bakala Foundation, které
se vénovaly studiu na zahraniénich univerzitach,
vyznamu mimoskolnich aktivit pfi pfijimacim
fizeni a moznostem financovani studia.

Pavla Hubdlkova, védeckd novindrka a science
komunikatorka, poté predstavila svou cestu od
neurovéd k profesiondlni komunikaci védy
a ukazala, ze védeckd kariéra mize mit mnoho
rdznych podob. Prvni den uzaviela Adéla
Sponerova, novinatka a reportérka Ceské
televize, pfednaskou o své cesté od médniho
PR k novinafing, udrzitelnosti v mddnim
pramyslu a odvaze zménit kariérni smér. Vecer
pokrac¢oval neformalnim setkanim Gcastnik( na
Vysehradé.

Druhy den Akademie zahdjil Constantin
Norbert Octavian Kinsky prednaskou Nebojte
se nejistoty: Pro¢ je tvorivost tou nejlepsi
investici. Zaméril se na vyznam tvorivosti,
rozvoje vlastnich talentl a schopnosti pracovat
s nejistotou v osobnim i profesnim Zivoté.
Nasledoval  blok  spolecnosti  Microsoft,
dlouhodobého partnera Ceny Stredoskolak
roku.

Odpoledni ¢ast druhého dne patfila tradiéni
aktivité Oteviené knihy, kterd letoSni Ucastniky
propojila s byvalymi finalisty Ceny Stredoskolak
roku. V mensich skupindch se UGcastnici
postupné stridali mezi jednotlivymi stanovisti a
méli moznost ptat se na studium, védu, sport,
préaci, vedeni vlastnich projektl i zkusenosti ze
zahranidi.



Mezi letosnimi Otevienymi knihami byla Anna
Cerna, kterd se vénuje molekularni biologii a
vyhréla prestizni evropskou soutéz EUCYS,
Simon §pi|ar, student Financial Economics na
University of St Andrews a vitéz celostatniho
kola SOC, Metodéj Svoboda, finalista
Regeneron ISEF, dvojndsobny vitéz nejvétsi
prezentaéni soutéze v CR a vedouci organizace
ProStredoskolédky, Anezka Indréckova, ceska
reprezentantka  ve skocich na lyzich,
dvojnasobna olympionicka a juniorskd mistryné
svéta, a Nikolas Pippal, finalista tfech
mezinarodnich védeckych soutézi a student
University of Oxford. Forméat Otevienych knih
finalistdm vytvofil prostor vést osobni rozhovory
o Uspésich, neuspésich, hledani prileZitosti i
dal$im smérovani.

Ocenéni

TOP100

Program Akademie vyvrcholil slavnostnim
vyhlagenim TOP100 finalistl, kde byli ocenéni
aktivni studenti z celé republiky, ktefi se i
béhem studia zvladdaji vénovat sportu ¢i praci
na nejriznéjsSich projektech. Mezi ocenénymi
nechybéli mladi védci, umélci, sportovci,
podnikatelé i dobrovolnici. Letosni TOP100
opét ukazala Siroké spektrum mimoskolnich
aktivit a projektt, kterym se mladi studenti
vénuji.

Vyhlasovéni probihalo v prostorach spolec¢nosti
Microsoft. Kazdy z finalistd byl publiku kratce
predstaven a néasledné pozvan k prevzeti
diplomu a hodnotnych. Finalisté prevzali
ocenéni za své mimoradné mimoskolni aktivity
a zakondili tak dva dny plné prednasek, diskusi,
networkingu a novych zkusenosti. Nasledovaly
jiz pfipravy na Slavnostni Galavecer.

Vzdéldvaci Akademie i letos ukazala, Zze Cena
Stfedoskoldk roku neni pouze ocenénim
jednotlivych dspéchd, ale také prilezitosti
propojit mimoradné aktivni mladé lidi z celé
republiky, umoznit jim udit se od zkusenych
osobnosti i jeden od druhého a vytvaret vztahy,
které pokracuji i po skoncenfi soutéze.

Ucastnice s diplomem




Slavnostni

Na Vzdélavaci Akademii, jako tradi¢né, navazal
Slavnostni Galavecer, kde jsou kazdoroéné
vyhlasovany kategorie TOP25 a TOP10. Leto$ni
Slavnostni Galavecer se, stejné jako Vzdélavaci
Akademie, uskuteénil v kongresovém sale
spoleénosti Microsoft. Mezi hosty byli finalisté,
jejich rodiny a pratelé, ale nechybéli ani
Gcastnici minulych roénikd, reditelé skol a
partnefi organizace. Cely galaveder
moderovala Katefina Adamkova, finalistka Ceny
Stredoskolak roku 2018.

Po zahajeni a Uvodnich slovech néasledovalo
vyhlaseni kategorie TOP25, pfi némz mél kazdy
z finalistd moznost predstavit své aktivity
publiku v kratkém rozhovoru. Vsichni finalisté
také obdrzeli diplom a ceny.

Vyznamnou soucasti Galavedera bylo letos
predani tfi specialnich cen partnerl organizace
ProStiredoskoléky (podrobny vycdet nize v
samostatné sekci).

Galavecer

Po vyhlaseni TOP25 prisel na fadu samotny
vrchol, vyhldaseni TOP10 finalistd Ceny
Stredoskolak roku.

V pribéhu vecdera dospélo vyhlasovani az k
medailovym pozicim. Na tfetim misté se
umistila Veronika Mensikovéa za své mimoradné
Uspéchy v matematice na mezinarodni Urovni.
Na druhém misté se umistii Arnost Matéj
Nimrichtr, ktery patfi k nejuspésnéjsim mladym
pianistam v CR a sklizi Gspéchy i na
mezindrodni pudé; kromé hry na klavir se
vénuje také vyzkumu a politice. Vitézem Ceny
Stredoskolak roku 2026 se stal Jan Herzig, ktery
se nékolik let velmi Uspésné vénuje astronomii,
spolupracuje s Astronomickym Gstavem AV CR
a reprezentuje CR na mezinarodnich soutézich;
v roce 2023 spoluzaloZil organizaci Zvaz védu,
kterad popularizuje védu.

Cely program byl zakonéen slavnostnim
rautem.

-_r .
Finalisté TOP25 na Slavnostnim Galaveceru
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TOP1 Stiedoskolak roku 2026

Jan Herzig

Lauredtem Ceny Stredoskolak roku 2026 se stal
Jan Herzig, mlady astronom, popularizétor védy
a spoluzakladatel celostatni iniciativy Zvaz
védul. Jiz béhem dosavadniho stfedoskolského
studia dokézal propojit vlastni védeckou praci,
Uspéchy na mezindrodnich soutézich i snahu
vytvaret  prilezitosti  pro  dalsi  aktivni
stredoskolaky.

Astronomii se Jan Herzig vénuje sedm let.
Sestkrét se umistii v celostatnim kole
Astronomické olympiddy a na mezinarodni
Urovni ziskal bronzovou medaili z International
Astronomy Olympiad a dvé zlaté medaile z
International Olympiad on Astronomy and
Astrophysics Junior. Pri své posledni Gcasti
obsadil ¢tvrté misto v absolutnim poradi a stal
se nejuspésnéjsim evropskym Gcastnikem.

Ve spolupraci s Astronomickym Gstavem AV CR
se vénuje vyzkumu exoplanet. Se svou
odbornou praci zvitézil v celostatnim kole SOC
a nasledné reprezentoval Ceskou republiku na
Taiwan International Science Fair v Taipei. Za
své aktivity ziskal mimo jiné Cenu Ucené
spole¢nosti  CR, Cenu Nada¢niho fondu
Jaroslava Heyrovského ¢i Zlaty ofisek.

Vyznamnou soudasti jeho aktivit je také
popularizace védy. V roce 2023 spoluzalozil
iniciativu Zvaz védu!l, kterd od té doby
usporadala sedm konferenci pro vice nez 1 700
studentd z celé republiky a kterou od zafi 2024
vede. Astronomii a moznosti zapojeni mladych
lidi do védy zéroven popularizuje v médiich,
rozhlase i televizi.

"Setkavani se spoustou studentd, kteri aktivné
vytvareji dobro pro své okoli a jeho budoucnost,
je tou nejvétsi motivaci, kter& mé pohani
kupredu. Neskutecné si cenim vsech skvélych
diskuzi, bldznivych zazitkd a novych pratelstvi,
ktera mi komunita kolem Ceny Stredoskolak
roku uz nékolik let prindsi. At uz délate cokoliv,
nevéahejte a jdéte do toho. V téhle komunité ma
své pevné misto kazdy, kdo chce sebe a své
okoli posouvat dal!" uvedl Jan Herzig
bezprostfedné po ocenéni.

Jan Herzig na Slavnostnim Galavaceru



TOP2
Arnost Matéj Nimrichtr

Arnost  patfi  k nejdspésnéjsim  mladym
pianistdm v CR. V roce 2026 vystoupi na pédiu
v Carnegie Hall v New Yorku a minuly rok
vystoupil v divadle Curci Theatre v italské
Barletté — oboji jako odména za prvni ceny v
mezindrodnich soutézich AVIMC a Citta di
Barletta. Je mj. vitézem Ustredniho kola soutézi
ZUS 2024 a vitézem celostatni soutéze Dvoréak
mladym 2025. Absolvoval stipendijni akademie
MenART a Academy Kroméfiz pod vedenim
reditele Prazské konzervatore Ivo Kahéanka.

Vedle hudebnich dspéchld se podilel na
chemickém vyzkumu v oblasti vybusnin a
mitigace nebezpedi vybuchl v prdmyslovych
provozech. Vysledky pak osobné prezentoval
na mezindrodnim védeckém symposiu na
Taiwanu. V ramci Evropského parlamentu
mladeze plsobi jako delegat a hlavni
organizator. Podilel se napf. na nékolika
zasedanich v nizozemsku a letos zorganizoval
narodni konferenci pro vice nez 170
mezinarodnich Gcastnikl v Brné s rozpoctem
pres 600 000 K¢.

Predseda skolni studentské radé, vyucuje hru
na klavir a korepetuje klarinetistovi z
Pardubické konzervatore, se kterym spolecné
hrali pro slovenskou prezidentku Zuzanu
Caputovou.

TOP3
Veronika Mensikova

Veroniku matematika fascinovala od malicka a
postupné ji dovedla a? k reprezentaci Ceské
republiky na mezindrodnich soutézich. Na
Mezinarodni matematické olympiadé ziskala
bronzovou medaili a d&estné uzndni, na
Evropské divéi matematické olympiadé bronz a
dvé stfibrné medaile a na Evropské divéi
olympiddé v informatice bronz. V letoSnim
celostatnim kole Matematické olympiady se
umistila na 1. misté.

Vedle olympiddni matematiky se vénuje také
vyzkumu. Spolec¢né s kamarddkou dokéazala
nové vysledky v teorii fetézovych zlomkd a
univerzalnich kvadratickych forem, které byly
prijaty k publikaci v impaktovaném casopise
Bulletin of the Australian Mathematical Society.
Své nadseni pro matematiku rada predava dal.
Uz ¢tvrtym rokem se proto podili na organizaci
matematického korespondenéniho seminare
Pikomat a poméhéd také na soustredénich
Matematické olympiady. Byla pfijata ke studiu
matematiky na St John's College na University
of Oxford, kde ziskala pIné stipendium.

Arnost Matéj Nimrichtr prebirajici cenu



Specialni

Oceneéeni

V letos$nim roéniku byly udéleny celkem tfi specidlni ceny, které ocenily mimoradné aktivity finalistd
v oblasti védy, inovaci, podnikani, popularizace i spolecenského pfinosu. Ceny predali zastupci
partnerskych spoleénosti Mattoni 1873, Microsoft a Start it @CSOB.

Specialni ceny tak i v letosnim roce rozsitily hlavni ocenéni Ceny Stredoskolék roku o moznost
vyzdvihnout konkrétni mimoradné pociny finalistl a zdroven propojit mladé talenty s partnery, ktefi
mohou podpofit jejich dalsi profesni i osobni rozvoj.

JAKUB HOLECEK

Speci@lni cena: Mattoni 1873 T

G g
MATTONI 1873 TALENTS
AWARD

Mattoni 1873
Mattoni 1873 Talents Award

Cenu predala Barbora Hazuchova Jakubu Holedekovi za jeho
mimoradné zapojeni do védy, zdravotnictvi a dobrovolnictvi.
Jakub se bé&hem svého plsobeni na Fyzikalnim Gstavu AV CR
vénoval fluorescenénimu znaceni a pozorovani bunécnych
organel pomoci konfokalni mikroskopie. Vedle védeckych
aktivit plsobi jako zdravotnik Ceského ¢erveného kfize Praha 1.
Jako soudast ocenéni ziskal Golden Ticket do dvoutydenniho
rozvojového programu Mattoni Eagles.

Microsoft

Inovator nové generace -\

Cenu predala Lenka Axlerovd Amalii Koblovské za jeji

dlouhodoby vyzkum novych FLT3 inhibitord jako potenciélnich
léciv akutni myeloidni leukémie. Vyzkumu se vénuje ve
spolupraci s vyzkumnou skupinou bunééné farmakologie a
onkologie Farmaceutické fakulty Univerzity Karlovy. Se svou
praci uspéla v radé vyznamnych védeckych soutézi a na
zakladé svych vysledkd byla nominovana na Regeneron ISEF

Aeu{"

AMALIE KOBLOVSKA

Specialni cena: Inovator nové

2026 ve Phoenixu, kde ziskala specialni cenu organizace DCAT. W/'mowi-ron NOVE
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FILIP BALINT

Specialni cena: Startu

START UP
ROKU 2026

GENERACE 2026

Start it @CSOB
Starup roku

Cenu predala Lenka Plasilovéd Filipu Balintovi za projekt
JesHoney. Startup rozviji koncept apidomkl, unikéatnich
drevostaveb pro apiterapii v Jesenikach, které propojuji tradi¢ni
vcelarstvi s modernim wellness a zazitkovym cestovnim ruchem.
Navstévnikdm maji nabidnout moznost pobytu v bezprostredni
blizkosti vcelstev a vyuziti prvkd apiterapie, napriklad inhalace
Ulového vzduchu. Filip projekt rozviji ve dvouclenném tymu a v
soucasnosti pracuje na jeho prototypovani.



Vikendoveé Setkani

TOP25

Vikendové Setkani finalistd kategorie TOP25 je
kazdoro¢ni prilezitosti, jak propojit dvacet pét
mimoradné aktivnich a inspirativnich
stfedoskolakd z celé Ceské republiky. Tito
studenti vynikaji nejen ve svych mimoskolnich
aktivitach, ale zaroven reprezentuji Sirokou
skdlu zajmd a talentd. Setkéni jim dava
prilezitost navézat hlubsi vztahy, sdilet
zkuSenosti a prozit spolecné chvile, na které
béhem skolniho roku obvykle nezbyva cas.

Letos se akce konala od 5. do 7. ¢ervna 2026 v
Janskych Léznich v Krkonosich a nesla se v
duchu iniciativnosti, nekonvenéniho mysleni a
hledani vlastnich cest tam, kde se zabéhld
pravidla nabizela spi§ k tvorivému obchazeni
nez k dodrzovani.

Patecni program zahdjila seznamovaci aktivita,
diky které finalisté v kratkém case navazali prvni
kontakty a zjistili, kolik toho maji spole¢ného
navzdory rozmanitym zajmam. Nasledoval
desetiboj rozdéleny do jednotlivych stanovist,
na kterych Ucastnici prochéazeli rdznorodymi
Ukoly testujicimi nejen fyzickou zdatnost, ale i
vynalézavost a schopnost domluvit se v tymu.

Sobotni dopoledne se misto tradicnich
prezentaci neslo v duchu vzdjemného
predstavovani prostrednictvim kresby,

Gcastnici se navzdjem poznavali tim, ze jeden
druhého ztvarnili & popsali obrazkem, coz
otevrelo prostor pro humor i neotrely pohled
na to, jak nas vidi ostatni. Na to navazala
rozséhla kolaborativni hra zamérend pfimo na
iniciativnost studentl, ve které byli Ucastnici
stavéni do situaci, kde se vyplatilo necekat na
instrukce, ale sami prevzit iniciativu a najit
vlastni rfeseni. Nedilnou soucasti dne byla také
bojova hra, kterd provéfila tymovou strategii,
rychlé rozhodovani a schopnost reagovat na
proménlivé podminky.

Nedélni dopoledne patfilo kurzu sebeobrany,
ktery Ucastnikim dal do rukou praktické
dovednosti a zdroven spojil zdbavnou i
uziteénou stranku celého vikendu, ale také
reflexi na Vikendové Setkani.

Cely vikend se nesl ve znameni otevienosti,
sdileni a radosti z pfitomnosti podobné
naladénych lidi. V prostredi, kde nebylo tfeba
soutézit, ale naopak si navzajem fandit, vznikly
nové pratelské i profesni vazby, které casto
pretrvavaji i dlouho po skonéeni soutéze.
Setkdni finalistd TOP25 znovu ukédzalo, ze
opravdova hodnota soutéze Stredoskolak roku
nespocivd pouze ve vysledném umisténi, ale
predevsim v podporujici komunité, kterd kolem
ni vznika.
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Konference Free Spirit

Konference Free Spirit je networkingovou a
inspiraéni  akci, kterd propojuje  aktivni
stredoskolaky z celé Ceské republiky s byvalymi
finalisty Ceny Stredoskoldk roku a dalS$imi
zajimavymi hosty. Letos$ni roénik zaznamenal
vyrazny nardst zajmu, Ucast vzrostla pfiblizné na
150 Gcastniku ( 70 % oproti predchozimu roku).
Vedle tradiénich prednasek jsme program
rozsifili o dva nové formaty, fireside chat a
panelovou diskusi. Ta vibec poprvé otevrela
primy dialog mezi aktivnimi studenty a zastupci
vzdélavaciho systému. O své zkuSenosti a
pohled na ceské vzdélavani se podélili Patrik
Cermak z Ministerstva &kolstvi, mladese a
télovychovy, Maria Siminkova z organizace
Nekrachni a Tomas Kopfiva, feditel Gymnazia
Zikmunda Wintra v Rakovniku.

Mezi letosnimi feéniky byl napriklad finalista
Stredogkolaka roku 2024 Simon Falta, mistr
Evropy v silovém trojboji a zakladatel
spolecnosti IQstat. Ve své prednasce se vénoval
zacatklm podnikanf jiz béhem stredni skoly, ale
také tomu, jak si pfi budovani firmy zachovat
vlastni hodnoty a zdravy vztah k Uspéchu. Svij
pribeh predstavila také dvojnasobna
olympionicka a juniorskd mistryné svéta ve
skocich na lyzich Anezka Indrackova.

Mluvila nejen o vrcholovém sportu a
olympijskych hrach, ale predevsim o méné
viditelnych strankdch zivota profesionalniho
sportovce, pochybnostech, prekdzkach a
hledani vlastni cesty mimo sport.

Védeckou c¢ast programu zastupoval napriklad
Vaclav Verner, prvni lauredt ocenéni Neuron
Rising Star, trojnasobny zlaty medailista z
Mezinarodni chemické olympiddy a student
plsobici ve vyzkumu na UOCHB AV CR.
Ucastnikdm pFiblizil moZnosti, které mladym
lidem oteviraji odborné soutéze a védecké
stdze, a ukédzal, ze kvalitni védeckou kariéru lze
zacit budovat jiz béhem stredni skoly.

Po posledni prednasce, mnoha dotazech a
volné pokracujicim networkingu jsme se
rozloudili s prostory CSOB v Radlicich. Cela
akce se nesla v oteviené, pratelské a motivujici
atmosfére. Velky dlraz jsme letos kladli také na
pripravu recnikl a pestrost programu. Pozitivni
zpétna vazba od Ucastnikd i hostl potvrdila, ze
Free Spirit nadale plIni svou hlavni roli: vytvari
bezpecény prostor, ve kterém se mohou aktivni
mladi lidé inspirovat, sdilet zkusenosti,
navazovat spoluprace a ziskdvat odvahu
posouvat své vlastni projekty dal.
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AMIGO®

mentoringovy program

AMIGO je mentoringovy program organizace
ProStfredoskoldky, ktery kazdoroéné provazi
stredoskolaky od podzimu do jara. Nabizi jim
bezplatny mentoring od byvalych finalistd Ceny
Stredoskoldk  roku, ktefi si  podobnymi
rozhodnutimi sami pfed par lety prosli a radi to,
co se naudili, predavaji dal.

Dvojice se tvofi z obou stran. Uastnik si vybira
mentora podle svého zadjmu a zaméreni, ale
zaroven si mentor vybird mentee, se kterym si
sedne. Diky tomu obé strany védi, do ceho
jdou, a maji vétsi Sanci, Ze jim spoluprace bude
vyhovovat a dovede je k tomu, co od ni ¢ekaji.
Ve dvojicich pak spolec¢né resi, co je zrovna
trdpi nebo zajimé, od studia v zahraniéi pres
odborné stdze a pripravu na soutéze i
prijimacky az po to, jak si zorganizovat cas a
nevyhoret. Nékdy jde spi§ o konkrétni radu,
jindy hlavné o pocit, ze na to ¢lovék neni sém, a
i to je podle zpétnych vazeb casto to
nejcenngjsi.

Zajem o program byl letos vétsi nez minuly
ro¢nik a zkuSenost ukazala, Ze na peclivém
vybiréni dvojic opravdu zalezi. Nakonec se nam
podarilo sparovat 22 studentd s 20 mentory.
Aby o podporu neprisli ani ti, na které se
nedostalo, zorganizovali jsme pro né online
skupinové schlzky s mentory, takze i oni si z
programu néco odnesli.

Program bézel od listopadu 2025 do brezna
2026. Vétsina schizek probihala online, ale
odstartovali jsme spoleénym setkdnim ve
Student Hubu v prostorech Bakala Foundation v
Praze, kde se Ucastnici i mentofi mohli poznat
nazivo jesté predtim, nez se rozdélili do dvojic.
Béhem programu jsme dvojicim dali neformalni
seznam tipd, o ¢em se bavit, a prdbézné jsme
se ozyvali, jestli spoluprace funguje. Pokud si
dvojice nesedla, méla moznost mentora
vymeénit.

Organizacni tym se mohl po konci programu
tésit ze zpétnych vazeb, jako byla tato:

"Program AMIGO mi pomohl hlavné v tom
vystoupit z komfortni zény a vyresit problémy a
rozhodnuti, které byly prede mnou. Zaroven
také to, Ze se ne vZdy daff a Ze je to v poréddku, a
Ze podobnymi situacemi a potizemi si prochazi
kazdy z nas. Déle také v tom si uvédomit, jaci
lidé mé obklopuji, co chci v budoucnu délat a
co ne, jakym ¢lovékem chci byt a jakym ne. Také
jsem se uzZ trochu nasmérovala na jakou skolu
bych chtéla, coz byl jeden z primarnich cild."
- Ucastnice programu AMIGO
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Patecni

Setkani

Také v letoSnim skolnim roce pokracovala
tradice pravidelnych Patec¢nich Setkani, ktera
vytvareji prostor pro neformdlni setkavani
komunity ProStredoskolaky. Jsou urcena nejen
Gcastnikdm a alumni Ceny Stredoskolak roku,
ale také vsem aktivnim a nadsenym studentdm,
ktefi chtéji poznadvat podobné smyslejici
vrstevniky, sdilet své zkusenosti a napady nebo
jednoduse stravit prijemny vecer v inspirativni
spolecnosti.

Od zéfi do brezna se uskuteénilo celkem sedm
Patec¢nich Setkani. Leto$ni roénik zaznamenal
rekordni Ucast a potvrdil tak, Ze o komunitn{
akce ProStredoskoldky je mezi studenty stéle
vétsi zadjem. | letos byl zachovan jejich
neformalni charakter.

Pate¢ni Setkani

U caje a drobného obcerstveni vznikaly nové
kontakty, pratelstvi, spoluprédce i néapady a
zaroven se zde znovu setkavali clenové
komunity napri¢ jednotlivymi ro¢niky.

Patec¢ni Setkani tak vhodné doplnuji vzdélavaci
a dalsi vétsi akce organizace. Nabizeji prostor,
kde se mohou studenti, alumni i organizatori
potkdvat bez pevné daného programu,
vzajemné se |épe poznadvat a navazovat
kontakty, ze kterych casto wvznikaji dalsi
spoluprace a spolecné projekty. Pravé tato
pravidelnd  neformélni  setkdni  pomahaji
udrzovat komunitu ProStredoskolaky aktivni a
propojenou v pribéhu celého skolniho roku.
Stejné jako v minulych letech poskytla pro
vSech sedm setkani prijemné zdzemi Bakala
Foundation ve svém Student Hubu v Praze.




Medializace

Medialni ohlas 12. roéniku Ceny Stredoskolak
roku 2026 potvrdil rostouci zdjem verejnosti
a médii o nadané mladé lidi. Zasadnim
milnikem leto$ni medializace se stala historicky
nejvétsi fyzickd kampan v déjindch organizace
ProStredoskolaky. Diky partnerstvi  se
spolecnosti  BigMedia a jeji iniciativou
Billboardy pomahaji probéhla OOH kampan na
digitalnich plochach néadrazi napfi¢ Ceskou
republikou. Vizibilita zasdhla denné tisice
dojizdéjicich studentl a pfimo prispéla k tomu,
Ze se pocet prihlasek letos zvysil o 25 %.

Téma mimoskolnich aktivit a podpory talentd
letos silné rezonovalo v rozhlasovém vysilani.
Zastupci organizace, vedouci Metodéj Svoboda
a PR manazer Antonin Svab, pfijali spole¢né
s finalisty pozvani do krajskych redakci Ceského
rozhlasu. V. CRo Pardubice debatovali se
studentem  Michalem Brandou o jeho
Uspésném projektu Doucebnice.

Vyrazny ohlas vzbudil rozhovor v CRo Liberec,
kde se s finalistkou Adélou Podholovou
otevielo dilezité téma prevence syndromu
vyhofeni u mimoradné aktivnich dospivajicich
a zdlraznila se ochranna role komunity.

Soutéz si  vyslouzZila vyraznou podporu
v regionalnim tisku i na odbornych portalech.
O lokalnich talentech psaly regionalni deniky,
krajské weby EdulK, SIP KHK nebo oficialni
portal mésta Ostravy, ktery podrobné vyzdvihl
v8estranné Uspéchy mistni finalistky Adély
Krivankové.

Pribéhy studentl stabilné pritahuji celostatni
média. Na reporté? ve zpravodajstvi Ceské
televize ¢&i rozhovory pro iROZHLAS plynule
navazuji vystupy na DVTV ¢i v magazinu Forbes,
kam se rada ocenénych pravidelné dostava do
zebricku 30 pod 30. Zasadni vliv na povédomi
o projektu maji i sami stredoskolaci - své
Uspéchy hrdé sdili zejména na sociélnich sitich,
¢imz organicky inspiruji své vrstevniky po celém
Cesku.
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podekovani o

artneru

Letosni rocnik Ceny Stredoskolaka roku by se nemohl uskuteénit bez podpory nasich partnert. Dékujeme
vSem spolec¢nostem a institucim, které se rozhodly stat soucasti nasi mise a podporit talentované a aktivni
stredoskolaky.

Vasi podpory si nesmirné vazime. Diky ni mdzeme kazdorocné ocenovat inspirativni studenty, rozvijet
nasi komunitu a vytvaret nové prilezitosti pro nejaktivnéjsi stredoskolaky z celé Ceské republiky.
Dékujeme za daveéru, spolupréaci i ochotu podporovat generaci mladych lidi, kterd méa chut ménit svét
kolem sebe.
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